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asociacion de psicoterapia integradora humanista

Proghama 14:00-16:00 Comida y ocio humanizador
Actividades manana Actividades tarde
9:30. Entrega de documentacion. 16:00-18:00h
10:00. Presentacion de las Jornadas Taller 4: Mindfulness Emocional: Les veus que hi ha

dins teu. Cristina Salvia
10:15-11:30. Conferencia Inaugural,

Fil6sofos antecesores de teorias Taller 5: El Sistema de Guibn: el Guion en el cuerpo.
implicadas en la PIH. Ramon Rosal. Mar Gomez Masana.
11:30-12:00. Descanso Taller 6: Musica, Danza y Centros Energéticos.

Xavier Sort.
12:00-14:00.

Exposiciones teoricas:
Mesa redonda. Intervencién multidisplinar a)Suport psicologic amb teécniques
humanista. La mirada Clinica. Antonia psicocorporals al procés de recerca de feina.
Also, Montserrat Alsina y Alba Calzada Judit Santamaria.

b)Caso clinico El caso de A: el uso de

Taller 1: Descobrint el meu projecte vital: procedimientos con imagenes para contribuir al
autoconeixement creatiu a través desarrollo ético desde la PIH. Miquel Oriol.

d’escenes psicodramatiques. Mar Tosas.
18:00-18:30. Descanso

Taller 2: Intervencion psicocorporal desde

la Biodanza. Juan Rubio. 18:30-19:30. Integracion del modelo transaccional
desde los paradigmas de la complejidad. Lluis
Taller 3: El contacto con el Nifo Interior a Casado.

través de la fantasia. Delia Villacrés.
19:30-20:00. Dinamica de clausura a cargo de Maria

Beltran y Ana Gimeno-Bayon.
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